Как привести ребенка в детский сад, если он не хочет туда идти?

На самом деле это очень сложная проблема, и её решение требует больших «энергозатрат» со стороны родителей.
       Первое и, пожалуй, самое главное условие – никогда не пугайте ребёнка детским садом. Эмоциональные высказывания «Будешь плохо себя вести, отправлю в детский сад!» – недопустимы. Детский сад – не «страшилка», он призван дать вам возможность ходить на работу или заниматься иными делами, не задумываясь над тем, с кем оставить ребёнка дома.
Начинайте настраивать ребёнка на то, что завтра вы пойдёте в детский сад ещё накануне вечером. Расскажите, что в группе его ждут друзья, игрушки, интересные занятия, вкусная еда и др..  Расскажите, что утром вы с папой тоже уйдёте на работу, а старшие брат и сестра пойдут в школу. Обсудите, куда вы пойдёте или чем будете заниматься вечером по приходу домой. Вместе подготовьте одежду и, самое главное, вовремя ложитесь спать! Если наутро ребёнок проснётся сам, то и поход в группу не доставит никому хлопот. 
Определитесь, сколько времени нужно вам на утренние сборы (просыпание, туалет, водные процедуры, одевание и др.), чтобы не опоздать на утреннюю гимнастику в детском саду.  По дороге ещё раз напомните малышу, что вы пойдёте на работу и будете делать там то-то и то-то, а он в садике будет заниматься тем-то. Осознавая, что и вы будете чем-то заняты (а не просто будете сидеть дома), ему будет легче смириться с вашим отсутствием.
Многим детям сложно расставаться именно с мамой. В этом случае целесообразно, чтобы отводили ребенка в детский сад другие члены семьи. А еще многим детям очень нравится, если их приводят в группу папа и мама вместе. 
Если малышу сложно входить в группу, наполненную детьми, то приводите его одним из самых первых, так и у воспитателя будет больше времени отвлечь вашего ребенка от грустных мыслей, и ему самому будет комфортнее.
Иногда помогает приход как раз ко времени какого-то режимного момента (когда все идут мыть руки или переодеваются на зарядку). Тут уж некогда плакать, надо поскорее «включаться» в процесс.
